
VENAS 
 

3ª Etapa. (Movimiento, valoración). 

  

Las venas en sí mismas, representan nuestra capacidad para eliminar lo "sucio". Nuestra prisa 
por eliminar lo sucio y a la vez nos llevan a "casa" (corazón). 

  

¿Qué conflicto emocional estoy viviendo? 

Si yo padezco cualquier síntoma en las venas, significa necesariamente que estoy viviendo un 
conflicto de desvalorización, con respecto a no ser capaz de asumir, manejar, solucionar, 
alguna situación en la familia. 

  

Resentir: 

"No soy capaz de cargar esta cruz". 

"Me siento alejado de mi casa o mi familia". (Real y/o Simbólico". 

"Tengo que limpiar el lodo de mi familia". 

"Tengo que limpiar la sangre sucia de la familia". 

"No puedo volver a mi casa". 

"No puedo volver con mi familia". 

  

NECROSIS EN LAS VENAS 

  

Esta nos habla directamente de una desvalorización que yo percibo en mí, una 
desvalorización propia y en mi persona. Especialmente se presenta en las piernas, 
significando que nos sentimos "atados de piernas", "pies de plomo". Es una sensación de que 
"algo" o "alguien" o "alguna circunstancia" nos ata a algo que no queremos o queríamos hacer, 
un impedimento para que yo haga algo o deje de hacer algo. 

  

Ejemplos: 



- Mujer que desea una vida profesional plena y un embarazo inesperado se lo impide. 

- Mujer que desea trabajar pero al casarse su marido se lo impide. 

- Hombre que desea viajar para estudiar pero su familia se lo impide. 

  

CIRCULACIÓN SANGUÍNEA 

  

Los problemas en la circulación sanguínea nos hablan de nuestra incapacidad para sentir o 
expresar nuestras emociones de forma positiva. Simbólicamente, representa que lo único que 
sale de nosotros es "basura". La sangre debe circular para "limpiarse", por lo que tener 
problemas para ello, representa que nos quedamos con la "parte sucia" de la vida. 

  

VENAS CORONARIAS 

  

4ª Etapa (Relación). 

  

Estas son quizá las venas más importantes, porque están justo cerca del corazón, nuestra 
"casa" simbólica. Y se encargan principalmente de limpiar las impurezas que llegan a él. 

  

Tener un problema en las venas coronarias implica que yo estoy sufriendo o he sufrido una 
pérdida de territorio importante y específicamente en algún asunto "del corazón". 

  

¿Qué conflicto emocional estoy viviendo? 

Pérdida de territorio. 

Frustración sexual en sentido amplio, es decir, ausencia de relación. 

Despecho. 

Frustración por no pertenecer a nadie (sobre todo a la pareja). 

  

Resentir: 

"Quiero eliminar (de mi pareja, de mi familia, vida...) todo lo impropio". 



"Me veo privado de contacto carnal". 

"La compañera se va". 

 


