
TICS 
 

Definición: Movimientos musculares involuntarios y repetitivos. Aparecen con mayor 
frecuencia en la cara (movimientos gestuales).  

 

Técnico: 3 ª Etapa Embrionaria. Conflicto de contrariedad en el movimiento.  

 

Sentido biológico: Una doble orden en un movimiento. Ejemplo: Un padre no deja a su hijo ver 
la tele durante las comidas, le coloca de espaldas a la pantalla (mientras que él está de frente)… El niño 
quiere mirarla, pero se priva de ella por miedo.  

 

Conflicto: Conflicto de contrariedad en el movimiento. “Hacer sin cesar lo que no pudimos 
hacer”.  

 

Tics en la mandíbula: Conflicto de no poder expresarse (hablar), o de rabia contenida 
(morder).  

 

Tics en la cara: Conflicto de querer repeler una agresión, un ataque a nuestro rostro (imagen). 

  

Distonia: Conflicto de “amor prohibido”. Conflicto ligado a una emoción fuerte (a menudo, 
sexual). 


