
REFLUJOS GÁSTRICOS 
  

Definición: Entrada de jugos gástricos en el esófago por distensión del esfínter esofágico.  

 

Técnico: 1 ª Etapa Embrionaria. Conflicto de carencia. Falta de pedazo emocional.  

 

Sentido biológico: El esfínter del cardias no se cierra y todos los ácidos suben y me queman. 
Dejo el paso abierto para dejar entrar más alimento (simbólicamente alimento emocional, o 
sea, amor). Válido también para la Hernia de hiato.  

 

Conflicto: Conflicto de de pedazo. Estoy en un sentimiento de falta, carencia de pedazo 
(bocado emocional) muy fuerte y dejo “La puerta abierta” para poder recibir más. Estoy en 
un callejón sin salida, y quiero salir.  

 

Ver: ACIDEZ de ESTÓMAGO / HERNIA de HIATO o DIAFRAGMÁTICA 


