OMOPLATOS/ESCAPULA

La escapula u omoplato es un hueso grande, triangular y plano. Se ubica en la parte posterior
o dorso-lateral del torax, especificamente en el esqueleto humano se encuentra en la region
comprendida entre la segunda y séptima costilla. Conecta con el himero (hueso del brazo) y
con la clavicula (en aquellas especies que poseen tal hueso) y forma la parte posterior de los
cinturones del hombro.

¢Qué conflicto emocional estoy viviendo?

Si yo presento cualquier dolor, molestia o sintoma en mis omdplatos, necesariamente estoy
viviendo un conflicto emocional relacionado con "volar". Los omdplatos son el simbolismo de
unas alas, mis alas, mi libertad. De alguna manera no tengo la seguridad para volar, me
impiden volar, me impido volar o alguien no confia en que yo sea capaz de volar.

Resentir:

"No puedo salirme de casa y vivir solo, no creo poder".

"No puedo estudiar eso, es muy dificil".

" . . qe . ¢ "
No tengo aptitudes para aprender otro idioma e irme al extranjero".

"Mis padres no confian en que yo pueda hacerlo..."

"Mi marido me dice que no soy tan buena para conducir un auto".

"Me estan impidiendo volar con mis propias ALAS"

Omoplato Izquierdo = Desvalorizacion en la funcion paternal.
Mi funcién como padre o como madre.

Hay que revisar si nos sentimos "capaces", "buenos padres", etc.



Omodplato Derecho = Desvalorizacion en la funcion como ser humano.
- Mi vida personal.

- Mi vida profesional.

- Mis relaciones afectivas.

El omoplato forma parte del hombro, por lo tanto, hay que analizarlo combinando también la

Biosinapsis de éste.



