
LUMBAGO 
 

Definición: Neuralgia o de la parte inferior de la espalda que presenta dolor.  

 

Técnico: 3 ª Etapa Embrionaria. Conflicto de sexualidad y culpa. Conflicto de dirección.  

 

Sentido biológico: Relacionado con las lumbares (concretamente en la L5), nuestros 
cimientos, la parte de la columna que más peso resiste. El dolor es una señal de aviso.  

 

Conflicto: El 80% Conflicto relacionado con la sexualidad con sentido de culpa. Pierna 
izquierda = Colaterales, mujer, marido, amantes. El 20% Conflicto de dirección en la vida, 
¿hacia dónde cargamos el peso? 

Si el dolor aparece al levantarse por la mañana seguramente se debe a un conflicto sexual de 
la noche anterior en el que ha intervenido la culpa. 

 

 LUMBALGIA  

Definición: Neuralgia o reumatismo crónico de la parte inferior de la espalda que presenta 
dolor. Lumbago crónico.  

 

Técnico: 3 ª Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorización central. 

  

Sentido biológico: Ver el sentido biológico de LUMBAGO pero darle un sentido más de 
conflicto central de nuestras estructuras.  

 

Conflicto: Conflicto de desvalorización e impotencia central. Desvalorización en nuestros 
cimientos. Somos los pilares de nuestra familia, los que llevamos todo el peso.  

"Me siento impotente y me doblego en los pilares de mi vida".  

Suele hacer referencia a los conflictos de la parte baja de la espalda: Dinero, relaciones con los 
demás, mi personalidad central. 

 

 


