
HIPOTENSIÓN ARTERIAL 
 

Definición: Presión arterial sostenida por debajo de los valores normales mínimos (90/60). 
Puede provocar vértigo o mareo.  

Técnico: 3 ª Etapa Embrionaria. Conflicto de desvalorización con respecto a la familia. Se 
presenta en fase activa o simpaticotonía de un conflicto de desánimo, pero puede ser un 
síntoma de una fase vagotónica o reparativa de otro conflicto109.  

Sentido biológico: Disminuir la fuerza (presión) en los asuntos de la sangre (lazos de sangre 
o familiares). Bajar constantes, relajar, huir.  

Conflicto: Desvalorización, pérdida de fuerza, evasión ante los conflictos relacionados con la 
familia o clan. Gran sensación de falta de ánimo y derrotismo. No sirve de nada luchar, mejor 
hacerse el muerto.  

Conflicto femenino, pérdida de territorio distal vivido en términos de impotencia y con 
renunciamiento. 

Estrés combinado con tristeza y desánimo. 

Sensación de que la familia está perdiendo el control. 

Prefiero no saber nada. 

No tener ganas de pelear o discutir con la familia, estoy cansado, estoy harto. 

Estar agotado y cansado de escuchar una y otra vez siempre lo mismo en la familia. 


