
DESMAYO 

 
Definición: Pérdida del conocimiento de duración breve, debido a una disminución del flujo 
sanguíneo al cerebro. 

Técnico: 4 ª Etapa Embrionaria.  

Conflicto de huida.  

Conflicto de padre y familia. 

Sentido biológico: Huida de algo.  

Se trata de una desconexión puntual, relacionada con las funciones intelectuales.  

No debemos olvidar la relación de la sangre con la familia y la cabeza con el padre. 

Conflicto: Apagado de la consciencia.  

Frecuentemente relacionados a un deseo de huir una situación o una persona. 

La información que ha llegado a la mente lleva una carga demasiado poderosa y bloquea el 
sistema que se apaga. 

Solución para no sentir nada más. 

Conflicto de padre, huyo de mi cabeza. Huyo de mi padre o considero que no realiza la 
función correcta. 

“Quiero deshacer lo hecho y desaparecer”. 

 

DESMAYO o PÉRDIDA DE CONOCIMIENTO  

El desmayo es una pérdida de consciencia temporal de duración variable, yendo de un corto 
instante a media - hora. Si tengo una pérdida de conocimiento total, brutal y de corta 
duración, se habla de síncope.  

Si la pérdida de conocimiento dura un período más largo de tiempo, se trata de un coma.  

En cualquier caso, una pérdida de conocimiento me permite huir la realidad.  

Me niego momentáneamente porque estoy tan cansado que mi resistencia es nula.  

Soy incapaz de enfrentarme con las situaciones de mi vida. 

Alterno entre estados de miedo, angustia, desánimo e impotencia. 



Frecuentemente, tengo miedo de perder el poder y de no “estar a la altura” de algunas 
personas o algunas situaciones.  

Cuando me agarro, bloqueo todas las energías y las fuerzas que están en mí.  

Tomo consciencia que debo cesar de agarrarme al pasado y a mis viejas ideas. Dejo que la 
vida siga su curso. 

Acepto confiar en el universo ya que todo está aquí para mi evolución. 

 


