CANDIDIASIS

La candidiasis (candidosis, moniliasis) es una infeccion causada por diversas variedades de
Candida, parasitos de 'hongos', especialmente Candida Albicans. La infeccion de las membranas
mucosas, como ocurre en la boca o la vagina, es frecuente entre los individuos con un sistema

inmunoldgico normal.

(Qué conflicto emocional estoy viviendo?

Si yo presento candidiasis, estoy viviendo historias de frustracion sexual.

Resentir:

"Tengo demasiadas relaciones sexuales, no es normal".

"Tengo muchas ganas de tener relaciones sexuales, pero no tengo con quién tenerlas".
"Debo tener sexo con mi pareja para que me siga queriendo".

"Perdi al hombre que amaba y con el que tenia sexo, estoy de duelo".

"Terminé con mi pareja, no puedo tener sexo con otra persona por ahora".

"No me gusta la vida sexual que llevo".

¢Cual es la emocion biolédgica oculta?
Tengo la sensacion de estar sexualmente disperso.
Expreso por medio de mi sintoma, toda la frustraciéon y rabia que tengo.

Exijo tener relaciones sexuales, pero no confio en mi pareja.

¢Coémo libero esa emocion bioldgica?
Debo darme permiso de vivir y disfrutar de mi sexualidad.
Debo expresar mis mas profundos sentimientos y pensamientos con mi pareja sexual.

Debo amarme y hacerlo aceptandome tal como soy.



